
Harmonogram wsparcia – marzec 2026
Projekt „Krok naprzód”

lp. rodzaj wsparcia data godzina (od–
do)

prowadzący miejsce realizacji

1 szkolenie TSR 
(Terapia 
Skoncentrowana 
na 
Rozwiązaniach)

2026-03-02 08:00–15:00 trener MOSIR Mysłowice, ul. 
Ks. Bończyka 32z, sala 
konferencyjna

2 psychoterapia 
indywidualna

2026-03-02 09:00–13:00 psychoterapeuta MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, gabinet 
specjalisty

3 logopedia 2026-03-02 14:00–18:00 logopeda MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, gabinet 
specjalisty

4 terapia SI 2026-03-02 14:30–17:30 terapeuta MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, sala terapii 
SI

5 psychoterapia 
indywidualna

2026-03-03 10:00–12:00 psychoterapeuta MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, gabinet 
specjalisty

6 psychoterapia 
indywidualna

2026-03-03 16:00–20:00 psychoterapeuta MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, gabinet 
specjalisty

7 szkolenie TSR 
(Terapia 
Skoncentrowana 
na 
Rozwiązaniach)

2026-03-04 08:00–15:00 trener MOSIR Mysłowice, ul. 
Ks. Bończyka 32z, sala 
konferencyjna

8 psychoterapia 
indywidualna

2026-03-04 16:00–17:00 psychoterapeuta MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, gabinet 
specjalisty

9 psychoterapia 
indywidualna

2026-03-04 19:00–20:00 psychoterapeuta MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, gabinet 
specjalisty

10 logopedia 2026-03-05 14:00–18:00 logopeda MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, gabinet 
specjalisty

11 terapia SI 2026-03-05 14:30–17:30 terapeuta MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, sala terapii 
SI

12 Trening 
Umiejętności 
Społecznych

2026-03-05 16:00–17:00 pedagog/psycholog MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, sala 
konferencyjna



13 psychoterapia 
indywidualna

2026-03-06 08:00–11:00 psychoterapeuta MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, gabinet 
specjalisty

14 szkolenie TSR 
(Terapia 
Skoncentrowana 
na 
Rozwiązaniach)

2026-03-09 08:00–15:00 trener MOSIR Mysłowice, ul. 
Ks. Bończyka 32z, sala 
konferencyjna

15 psychoterapia 
indywidualna

2026-03-09 10:00–12:00 psychoterapeuta MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, gabinet 
specjalisty

16 logopedia 2026-03-09 14:00–18:00 logopeda MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, gabinet 
specjalisty

17 terapia SI 2026-03-09 14:30–17:30 terapeuta MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, sala terapii 
SI

18 psychoterapia 
indywidualna

2026-03-10 10:00–12:00 psychoterapeuta MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, gabinet 
specjalisty

19 psychoterapia 
indywidualna

2026-03-10 16:00–20:00 psychoterapeuta MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, gabinet 
specjalisty

20 szkolenie TSR 
(Terapia 
Skoncentrowana 
na 
Rozwiązaniach)

2026-03-11 08:00–15:00 trener MOSIR Mysłowice, ul. 
Ks. Bończyka 32z, sala 
konferencyjna

21 psychoterapia 
indywidualna

2026-03-11 16:00–17:00 psychoterapeuta MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, gabinet 
specjalisty

22 psychoterapia 
indywidualna

2026-03-11 19:00–20:00 psychoterapeuta MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, gabinet 
specjalisty

23 logopedia 2026-03-12 14:00–18:00 logopeda MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, gabinet 
specjalisty

24 terapia SI 2026-03-12 14:30–17:30 terapeuta MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, sala terapii 
SI

25 Trening 
Umiejętności 
Społecznych

2026-03-12 16:00–17:00 pedagog/psycholog MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, sala 
konferencyjna

26 psychoterapia 
indywidualna

2026-03-13 09:00–12:00 psychoterapeuta MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, gabinet 
specjalisty

27 szkolenie TSR 2026-03-16 08:00–15:00 trener MOSIR Mysłowice, ul. 



(Terapia 
Skoncentrowana 
na 
Rozwiązaniach)

Ks. Bończyka 32z, sala 
konferencyjna

28 psychoterapia 
indywidualna

2026-03-16 09:00–13:00 psychoterapeuta MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, gabinet 
specjalisty

29 logopedia 2026-03-16 14:00–18:00 logopeda MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, gabinet 
specjalisty

30 terapia SI 2026-03-16 14:30–17:30 terapeuta MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, sala terapii 
SI

31 psychoterapia 
indywidualna

2026-03-17 10:00–12:00 psychoterapeuta MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, gabinet 
specjalisty

32 psychoterapia 
indywidualna

2026-03-17 16:00–20:00 psychoterapeuta MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, gabinet 
specjalisty

33 szkolenie TSR 
(Terapia 
Skoncentrowana 
na 
Rozwiązaniach)

2026-03-18 08:00–15:00 trener MOSIR Mysłowice, ul. 
Ks. Bończyka 32z, sala 
konferencyjna

34 psychoterapia 
indywidualna

2026-03-18 16:00–17:00 psychoterapeuta MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, gabinet 
specjalisty

35 logopedia 2026-03-19 14:00–18:00 logopeda MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, gabinet 
specjalisty

36 terapia SI 2026-03-19 14:30–17:30 terapeuta MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, sala terapii 
SI

37 Trening 
Umiejętności 
Społecznych

2026-03-19 16:00–17:00 pedagog/psycholog MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, sala 
konferencyjna

38 psychoterapia 
indywidualna

2026-03-19 19:00–20:00 psychoterapeuta MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, gabinet 
specjalisty

39 psychoterapia 
indywidualna

2026-03-20 09:00–12:00 psychoterapeuta MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, gabinet 
specjalisty

40 psychoterapia 
indywidualna

2026-03-23 09:00–13:00 psychoterapeuta MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, gabinet 
specjalisty

41 grupa wsparcia 
dla rodzin 

2026-03-23 10:00–11:00 psycholog/pedagog MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, sala 



objętych 
wsparciem 
asystenta rodziny

konferencyjna

42 logopedia 2026-03-23 14:00–18:00 logopeda MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, gabinet 
specjalisty

43 terapia SI 2026-03-23 14:30–17:30 terapeuta MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, sala terapii 
SI

44 psychoterapia 
indywidualna

2026-03-24 10:00–12:00 psychoterapeuta MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, gabinet 
specjalisty

45 psychoterapia 
indywidualna

2026-03-24 16:00–20:00 psychoterapeuta MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, gabinet 
specjalisty

46 psychoterapia 
indywidualna

2026-03-25 16:00–17:00 psychoterapeuta MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, gabinet 
specjalisty

47 psychoterapia 
indywidualna

2026-03-25 19:00–20:00 psychoterapeuta MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, gabinet 
specjalisty

48 logopedia 2026-03-26 14:00–18:00 logopeda MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, gabinet 
specjalisty

49 terapia SI 2026-03-26 14:30–17:30 terapeuta MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, sala terapii 
SI

50 Trening 
Umiejętności 
Społecznych

2026-03-26 15:00–17:00 pedagog/psycholog MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, sala 
konferencyjna

51 psychoterapia 
indywidualna

2026-03-27 09:00–12:00 psychoterapeuta MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, gabinet 
specjalisty

52 superwizja dla 
specjalistów

2026-03-30 09:00–13:00 superwizor MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, sala 
konferencyjna

53 logopedia 2026-03-30 14:00–18:00 logopeda MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, gabinet 
specjalisty

54 terapia SI 2026-03-30 14:30–17:30 terapeuta MOPS Mysłowice, ul. 
Strażacka 7, sala terapii 
SI


